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DIEGO BERNARDINI

Doctor en medicina, académico, autor, consultor e investigador. Una de las voces mas

influyentes sobre "la nueva longevidad"

o Médico de familia, master en Gerontologia y doctor en Medicina, se ha formado en Estados
Unidos, Reino Unido y Suiza

o Ha sido miembro del Ministerio de Salud de Argentina, la Organizacién Mundial de la Salud
(Ginebra), la Organizacién Panamericana de la Salud y el Banco Mundial (Washington DC) y el
Centro Internacional de Longevidad (Rio de Janeiro), entre otros

» Ha sido fellow de la OMS, de la Agencia Esparola de Cooperacion Internacional y del Banco
Santander

o Tiene experiencia trabajando en el sector publico, privado y sociedad civil, en América Latina y
Norteamérica, Europa y Sudeste Asiatico donde fue Profesor Visitante de la Universidad de
Malasia en 2014

o Su TEDx "Bienvenidos a la nueva longevidad" lo posicioné como un referente regional de una



vision nueva de 360 grados, integral, abarcativa e innovadora segunda mitad de la vida

e Produce y conduce "La segunda mitad", serie de podcast sobre nueva longevidad

o Autor de los libros "De vuelta. Dialogos con personas que vivieron mucho (y lo cuentan bien)"y
"La Segunda Mitad. Los 50+, vivir la nueva longevidad longevidad"

o Es Profesor Titular de Medicina de la Universidad Nacional de Mar del Plata y Profesor Titular en
el Instituto de Ciencias de la Salud Fundacién Barcelo

Diego Bernardini es un académico, investigador, consultor estratégico, conferencista
internacional y divulgador en salud y bienestar de los adultos y personas mayores.
Considerado una de las personalidades mas influyentes, por su vision y analisis de 360
grados, sobre la transformacién social que estan llevando adelante el grupo de 50+ parte

de ello plasmado en sus dos libros editados por Penguin Random House.

El Dr. Bernardini es médico de familia graduado en la Universidad de Buenos Aires,
Argentina. Tiene el grado de Master en Gerontologia (MSc) y Doctor en Medicina (PhD) por
la Universidad de Salamanca, Espafia. Ademas, posee un postgrado en Formacion
Docente Pedagdgica y otro en Cooperacion al Desarrollo por la Organizacion de Estados
Iberoamericanos. Cuenta con formacién y entrenamiento en medicina familiar, geriatria,

salud publica, rehabilitacion, educaciéon médica en Estados Unidos, Reino Unido y Suiza.

Se desempend como consultor de la Organizacién Mundial de la Salud en Ginebra, el
Banco Mundial y la Organizacion Panamericana de la Salud en Washington DC y la
Fundacion Academia Europea de Yuste en Espafna. Tiene experiencia de trabajo, en sector
publico, privado y sociedad civil, en América Latina y Norteamérica, Europa y Sudeste
Asiatico donde fue Profesor Visitante de la Universidad de Malasia con sede en Kuala
Lumpur durante 2014. En 2015 fue Coordinador de Proyectos Especiales del Centro
Internacional de Longevidad en Rio de Janeiro, afo en el que ademas, publicd su primer
libro sobre personas mayores y el transcurrir de la vida, titulado “De vuelta. Dialogos con
personas que vivieron mucho (y los cuentan bien)” y ya en 2019 "La segunda mitad. Los

50+, vivir la nueva longevidad".

Actualmente se desempena como Profesor Titular de Medicina de la Universidad Nacional



de Mar del Plata y Profesor Titular de pre y postgrado en el Instituto de Ciencias de la
Salud Fundacién Barceld, también lidera la comunidad de aprendizaje “La segunda mitad”,
una comunidad de capacitacion y servicios para el segmento 50+, produce y dirige la serie

de podcast “La segunda mitad” junto a Flora Proverbio.

Entre sus hobbies favoritos destacan correr — maratén de New York (1998 y 2011), Buenos
Aires (1999), Madrid (2004), Helsinki (2006), Chicago (2009) y Boston (2010), la musica y la

aviacion. Actualmente reside entre Buenos Aires y la Ciudad de México.

TEMAS

Diego adapta cada presentacion a las necesidades de su audiencia y no se limita a los
temas que se enumeran a continuacién. Por favor consultanos sobre cualquier tema que te

interese:

o Longevidad
Salud
Capital Humano

Relaciones Intergeneracionales

Bienestar

Silver Economy

Age Management
Aging

PROGRAMAS

El Doctor Bernardini adapta cada presentacion a las necesidades de su audiencia y no se
limita a los temas que enumeramos a continuacion. En el pasado, éstos son temas que han
demostrado ser valiosos para los clientes y estan destinados sélo a sugerir el rango y los

intereses del orador:

o La Nueva Longevidad: La nueva longevidad no es vivir mas, sino vivir mejor, vivir
diferente, vivir plenos, participes e integrados y mucho de ello depende de nuestro



estilo de vida, nuestros proyectos y nuestra actitud. Bienvenidos a la Nueva
Longevidad.

e La Segunda Mitad: “La etapa mas larga e interesante de nuestras vidas, donde la
confianza, el valor de los vinculos y la libertad de elegir se vuelven valores intangibles
y decisivos”.

PUBLICACIONES

Libros

DIEGO BERNARDINI

PROLOGO DI
ALBERTO CORMILLOT

VIVIR LA NUEVA
LONGEVIDAD

LA SEGUNDA MITAD

DE VUELTA


https://www.amazon.com/-/es/BERNARDINI-DIEGO/dp/9877352346
https://www.amazon.com/-/es/Diego-Bernardini-pr%25C3%25B3logo-Facundo-Manes-ebook/dp/B014VERZSK

CONDICIONES

 Viaja desde: México
o Rangos: Consultar tarifa con HiCue Speakers



	DIEGO BERNARDINI
	TEMAS
	PROGRAMAS
	PUBLICACIONES
	CONDICIONES


