CARLES PUYOL

Estrella del futbol, Campedn con la Seleccién de Espania, el Capitan mas laureado en la

historia del Barga

Considerado el mejor capitan de la historia del FC Barcelona

Ha elevado la categoria de Capitan. Sabe mandar!!!

El sorprendente poder de la pasion y el trabajo!!!

Flexible en la forma pero totalmente inflexible en los objetivos

Formo parte del mejor equipo de futbol de la historia, asi como uno de los mejores equipos del
deporte. En 2009, ganaron todos los titulos posibles

El Capitan! El emblema. Un mito. El maximo referente del Barga. Jugador modelo.
Trabajo, ejemplo, sinceridad, honestidad, liderazgo, fuerza, determinacién y caracter.
Compromiso! Lealtad!!! INTEGRO! Guerrero. Gladiador. Profesional como ninguno.
Esfuerzo, trabajo y honestidad, sus mayores virtudes. La lista de adjetivos y virtudes es

interminable. Asi lo describen sus comparneros, entrenadores, aficionados y rivales.



Estas palabras sin duda son las que explican cémo un joven humilde nacido en la Pobla de
Segur, una poblacién de 2.500 habitantes en la montafias de Catalufa, sin tradicién de
futbol y con mas ganas que talento, pudo haber llegado a ser una de los grandes jugadores

de la historia del futbol.

Como recuerda su primer técnico, Joan Martinez Vilaseca, “Fue la prueba mas larga para
entrar a la Masia. Jamas habia visto a alguien con tantas ganas de jugar al futbol.
Destacaba mas por sus condiciones fisicas que técnicas!!! Tenia algo distinto y las ganas
de comerse el mundo.” Solo el 1% de los jugadores de la cantera logran llegar al primer
equipo! Muchos, con enorme talento, terminan desfalleciendo. Claramente el talento no es

suficiente.

En sus inicios quiso ser portero, hasta que una lesion de espalda se lo impidi6. Pasé a ser
delantero, llegando a ser considerado como “El Romario de La Pobla”. Al llegar al Barga
surgio una oportunidad como lateral derecho. Terminé siendo uno de los mejores defensas
centrales de la historia. Claramente lo importante para Puyol no era la posicion. Podia ser
flexible en la forma pero totalmente inflexible en el objetivo. El objetivo no era jugar ni hacer

dinero. El objetivo era triunfar en el Barga.

En el homenaje de despedida, Canal+ decia: “Su vida ha estado ligada al FC Barcelona.
Lleg6 siendo un adolescente. Se va como el mejor capitan de la historia del Barca y el que
mas titulos ha levantado, 21. Pero Carles Puyol es mucho mas que eso. Es una forma de
hacer las cosas. Integridad, lealtad, esfuerzo, nobleza. Cada uno de sus actos es un ejem-
plo para sus compaferos, rivales y aficion.” Por eso el titulo del programa: Puyol, mas que

un capitan!!!

En un mundo en el que los “Realities” han distorsionado la realidad, la vida de Carles Puyol
nos recuerda que el éxito no es algo que aparece de la noche a la manana. Siempre es el
resultado de afnos de esfuerzo y sacrificio y siempre es producto en una enorme pasion. El

éxito sin trabajo sencillamente no es posible.

“Puedes ser el mejor de la historia... o un buen jugador. Tu decides! Ojala hubiera tenido
yo el talento! En lugar de talento, tengo trabajo!!! Estas palabras de Puyol resumen de

manera espléndida su filosofia.



Se retird del futbol como los grandes, dejando su ejemplo y un legado inborrable. Ahora, en
su nueva faceta como conferencista, luego de haberse preparado con absoluto rigor y de
haberse asesorado de los mejores, tal como lo hacia en su época de futbolista, comparte

emocionantes anédotas y profundas reflexiones.

El fatbol, uno de los deportes mas competitivos del mundo, y Carles Puyol, uno de los pro-
fesionales mas disciplinados de la historia, nos permiten rescatar lecciones del mundo del

deporte para el mundo de la empresa.

TEMAS

* Talento

* Liderazgo

* Motivacion

* Trabajo en equipo

* Alto desemperio

PROGRAMAS

El CAPITAN y el Equipo: valores y atributos de un gran capitan

1. Contra viento y marea:

Dificil entender cdmo una persona de la Pobla de Segur, una pequefna poblacion en las
montafas de Catalufia (sin tradicion de futbol y con marcadas limitaciones), comenzando a
jugar futbol a los 14 anos, llega a ser futbolista y capitan... el capitan mas laureado en la
historia del Barga!!! En este primera parte de la conferencia, Puyol cuenta la historia de sus
inicios como futbolista, mostrando como la pasién y la perseverancia le permiten superar
obstaculos y vencer la adversidad. Su inquebrantable pasién y la claridad en sus objetivos

lo llevan a sofiar con ser uno de los grandes jugadores en la historia del Barca.

2. Tipos de Capitanes:



En la segunda parte de la conferencia, Puyol habla de los diferentes tipos de capitanes,

sabiendo que hay estilos diferentes, sin entrar a calificar cual es mejor o cual es peor.

3. Mi experiencia como Capitan / Mi vision de la capitania:

En la tercera parte de la conferencia, Carles Puyol comparte sus experiencias, lo que para
él era importante como capitan. De una manera amena y didactica, por medio de
poderosas anécdotas, Puyol comparte algunos valores y atributos, elementos que reflejan

su manera de ser capitan.

4. Como logré ser el capitan de un gran equipo.

En la cuarta parte de la conferencia, Puyol muestra cdmo los astros estaban perfectamente
alineados para que él y sus compafneros pudieran capitalizar la oportunidad de crear un
gran equipo, el que muchos consideran como el mejor equipo de toda la historia, el unico

en ganar 6 copas en un mismo ano.

5. Capitan del mejor equipo:

En la ultima parte de la conferencia, Carles nos mues-tra su faceta actual como capitan del
equipo mas importante de su vida: su familia. Cierra su conferencia mostrando que la
pasion, el principal motor de su carrera, ha sido fundamental en todas las etapas de su

vida.

Talento, Trabajo y Motivacion:Las 3 variables del DESEMPENO

En el mundo del deporte, como en la empresa, encontramos diferencias en los niveles de
talento y en la capacidad de trabajo de los individuos. Algunos jugadores privilegiados
fundamentan su éxito en el talento. Otros, sin embargo, reconocen sus limitaciones y
motivados por el poder de sus suefios y el sentido transcendental de sus propésitos
compensan la diferencia con esfuerzo y dedicacién. La combinacién de trabajo, talento y
motivacion en mayor o menor grado es lo que define y moldea la pasiéon en cualquier
actividad. En el largo plazo, sin embargo, la pasidén es lo Unico que alimenta la motivacién.
Cuando las pasiones no son fuertes, cuando los objetivos de largo plazo no son claros, la

motivacion, el talento y el trabajo tristemente desfallecen.



La vida de Carles Puyol, el Capitan mas laureado en la historia del Barga, es el mejor
ejemplo del poder del trabajo y el alcance de los suefios. Su testimonio de vida nos
demuestra que todos tenemos la posibilidad de ser el mejor de la historia en cualquier
disciplina (si asi lo queremos)... o la opcion de limitarnos a ser buenos jugadores (si
preferimos no pagar el costo). La decisiébn siempre sera nuestra! Si queremos ser los
mejores en algo, a menos que seamos superdotados, tendremos que trabajar con

esfuerzo, determinacion y honestidad. El éxito sin esfuerzo sencillamente NO es posible!!!

CONDICIONES

« Viaja desde: Barcelona, Espana

« Rangos: Consultar tarifa con HiCue Speakers
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